Das Team der Bad- Apotheke winscht Ihnen ein
frohes und gesundes neues Jahr und alles Gute fir
2024! Weiter mochten wir uns fir lhr Vertraven

im letzten Jahr bedanken.

Auch in den letzten 12 Monaten hat sich bei uns
einiges getan.

Wir haben unsere Monatsangebote seit Marz
ein wenig verandert, und damit sehen unsere
Flyer nun auch etwas anders aus.

Im Sommer haben wir eine neue Kosmetikfirma aus
Italien bei uns ins Sortiment mit aufgenommen. Sie
finden sie bei uns im Regal unter dem Namen Ceramol / Dolomia, mit dem
Logo ,Meine Kosmetik"; mit diesen Produkten waren wir auch in Bad
Meinberg auf dem Bauernmarkt vertreten. Schauen Sie gerne vorbei und
wir stellen fUr Sie das Passende zusammen und geben Ihnen gerne ein paar
Proben mit.

Weiter hat uns in diesem Jahr das E-Rezept stark beschaftigt.

Das E-Rezept soll ab dem o1. Januar 2024 bis auf wenige Ausnahmen
bundesweit verpflichtend sein - die Praxis zeigt, dass es noch einige
Hirden zu nehmen gilt, bis diese neue Form des Rezeptes gut und
reibungsfrei laufen wird. Die gré3te Umstellung fir viele dirfte sein, dass
man beim Verlassen der Arztpraxis in den meisten Fillen kein Papier-
rezept mehr in den Handen hilt.

Das bisherige Papierrezept wird komplett verschwinden und die Kranken-
versicherungskarte bekommt eine besondere Bedeutung: auf ihr werden
zukUnftig (und auch schon aktuell) die Rezepte hinterlegt. Dies hat zur
Folge, dass die Versicherten bei ihrem Apothekenbesuch ihre Versiche-
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rungskarte vorlegen missen, um das darauf hinterlegte Rezept in der
Apotheke einlésen zu konnen.

Die Apotheke kann das Rezept aus der Versicherungskarte sichtbar machen
und lhnen das verordnete Medikament wie gewohnt aushandigen. Nach
wie vor werden nicht vorratige Medikamente bestellt.

Neben der Versichertenkarte als Speicherméglichkeit fir Rezepte wird es
zusatzlich eine App geben (Gematik-App®), auf der ebenfalls Rezepte aus
den Arztpraxen gespeichert werden kénnen. Mit dieser App kénnen die
Patient*innen ihre Rezepte ebenfalls in den Apotheken einlésen. Die Rezep-
tinformationen sind in diesem Fall durch einen QR-Code verschlisselt, der
in der Apotheke ausgelesen werden kann. Bei Nutzung dieser App haben
die Patient*innen dann auch die Mdglichkeit, ihr Rezept von unterwegs aus
an eine Apotheke ihrer Wahl zu senden.

Als dritte Moglichkeit wird es dann immer noch einen Papierausdruck
geben, der den oben beschriebenen QR-Code und damit alle Informa-
tionen des Rezeptes enthalt. Mit diesem Ausdruck kénnen die Patient*innen
in ihre Apotheke gehen und die verordneten Medikamente erhalten.

Was ware die Normalitdt ohne Ausnahme: Es werden im Moment nur
Medikamente Uber das E-Rezept verordnet, Hilfsmittel und Verbandstoffe
bleiben vorerst noch in Papierform.

FUr alle Beteiligten sind diese Veranderungen eine Herausforderung.
Sowohl Sie als Kund*innen wie auch die Arztpraxen und wir in den
Apotheken werden im Alltag immer wieder gegenseitiges Verstandnis
bendtigen, um die eine oder andere Verzogerung oder Funktionsstérung
aufzufangen. Gemeinsam werden wir das E-Rezept und alle damit verbun-
denen Anderungen meistern - da sind wir uns sicher!
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Wissen Sie, dass Antibiotika nicht
nur die schlechten Bakterien
abtoéten, sondern auch die nitzli-
chen? Fir eine schnelle Regenera-
tion und Stabilitat Ihrer Darmflora
sollten Sie Antibiotika immer zu-
sammen mit einem Probiotika
Praparat einnehmen. Damit Anti-
biotika nur Gutes tun!

Wir beraten Sie gerne.
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